
日帰り １泊２日

問　　診 既往歴・自覚症状 ○ ○

身長・体重・BMI・体脂肪率・腹囲 ○ ○ 肥満、やせすぎ

視力・聴力 ○ ○ 近視・遠視・乱視・難聴など

血　圧 ○ ○ 高血圧・低血圧

糖・蛋白 ○ ○

潜血 ○ ○

比重・沈渣 ○ ○

○

△ △ 慢性胃炎・胃潰瘍など

便検査 潜血検査２回法 ○ ○ 大腸癌・大腸ポリープなど

正 面 ○ ○

側 面 ○

骨塩定量検査 △ △ 骨密度検査

マンモグラフィ検査 △ △ 乳癌・腺維腺腫等・乳房の良性腫瘍

胃　部

内視鏡検査 胃・十二指腸ファイバー

心電図安静時 ○ ○

　　〃　運動負荷 ○

肺機能検査 ○ ○ 気管支喘息・肺気腫・肺線維症など

眼底検査 ○ ○ 動脈硬化など

眼圧検査 △ ○ 緑内障など

腹　部　 △ ○ 肝・腎臓等の腫瘍、腎石・胆石・胆のうﾎﾟﾘｰﾌﾟ等

頸動脈 △ △ 動脈硬化・頸動脈狭窄

白血球 ○ ○ 炎症性の病気・白血病

○ ○ 貧血・多血

血小板数 ○ ○ 白血病・紫斑病・薬剤の影響

血清鉄 ○ ○ 鉄欠乏性貧血

CRP ○ ○ 炎症性疾患

TPHA ○ ○ 梅　毒

HBs抗原・HCV抗体 ○ ○ B型肝炎・C型肝炎

血液型（ABO）（Rh)

HDL・LDLコレステロール ○ ○

総コレステロール ○ ○

中性脂肪 ○ ○

○ ○ 栄養障害・肝障害

ZTT ○ ○ 慢性肝炎膠原病など

LDH ○ ○ 肝臓・他全身の臓器障害・溶血など

○ ○ 急性、慢性肝炎・脂肪肝など

総ビリルビン ○ ○ 肝臓病・胆管閉塞・溶血

ｱﾙｶﾘﾎｽﾌｧﾀｰｾﾞ ○ ○ 胆道の病気・骨の病気

アミラーゼ ○ ○ 膵炎・だ液腺の異常

血糖　　空腹時 ○ ○

　〃　食後60分 ○

HbA1C ○ ○

○

空腹時インスリン △ ○

尿素窒素 ○ ○

クレアチニン・ｅＧＦＲ ○ ○

尿酸 ○ ○ 痛風・高尿酸血症

ナトリウム・クロール ○ ○

カリウム ○ ○

カルシウム ○ ○ 副甲状腺の病気・骨の病気

前立腺腫瘍マーカー 前立腺の癌・前立腺肥大

甲状腺機能検査 T3・T4・TSH △ △ 甲状腺の機能亢進症・機能低下症

ＢＮＰ検査 BNP △ △ 心筋梗塞・心不全など

MRI・MRA検査 脳MRI・MRA △ △ 脳腫瘍・脳梗塞・脳出血・脳動脈瘤

血圧脈波検査 ＰＷＶ・ＡＢＩ △ ○ 動脈硬化・閉塞性動脈硬化症

肺がんCT △ △ 肺がん・縦隔腫瘍・肺気腫等

内臓脂肪CT △ △ 肥満

子宮頚部細胞診 ○ ○

△ △

内科診察 聴打診・腹部触診 ○ ○ 総合診断

外科診察 乳房・甲状腺触診 ○ ○ 乳がんの良性腫瘍

皮膚科診察 診察 ○ 皮膚がん等の異常

子宮がん検査
HPV検査(ﾋﾄﾊﾟﾋﾟﾛｰﾏｳｲﾙｽ検査）

子宮頚部癌

CT検査

糖尿病

糖負荷試験　60分　120分

腎・泌尿器系

腎臓病

腎障害・内分泌の病気

５０才以上男性

血液一般検査
赤血球数・血色素量・ヘマトクリット

感染症・血液型等

血中脂質 脂質異常症

初診者

肝　臓
胆のう

     膵　臓　等

総蛋白（TP）・アルブミン・A/G比・コリンエステラーゼ

どちらか どちらか 食道、胃、十二指腸の潰瘍・癌・ポリープなど

生理検査

不整脈・狭心症・心筋梗塞など

超音波検査

GOT（AST）・GPT（ALT）・γ－GTP

糖尿病

尿検査

尿中ﾋﾟﾛﾘ菌検査

X線検査

胸　部

尿中アルブミン

結核・肺炎（肺癌）・心臓肥大など

身体計測　等

標準検査項目のご案内
○は標準検査項目、　△はオプションでできる項目です。

検 査 結 果 か ら 推 測 さ れ る 疾 患区 分 検 査 項 目
健診の種類

腎臓病・糖尿病・膀胱炎など


